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La voisine de Georges a un chat qui fait pipi partout, qui la mord  
de temps en temps et qui la réveille la nuit… Pour l’aider, Georges a posé  

des questions à Clémence, qui est comportementaliste pour chat.  
Un métier qu’il ne connaissait pas !

Propos recueillis par Anne Bensoussan

CE QUE J’AIME LE + 
DANS MON MÉTIER :  

Le contact avec les chats et, surtout, 
j’aime aider les familles à retrouver 

la paix avec leur animal !

Connaissiez-vous le métier  
de comportementaliste pour chat 
quand vous étiez jeune ?
Non, à l’époque, c’était très peu connu ! 
On faisait sans doute moins attention 
aux animaux de la maison. Et puis cette 
profession ne concerne que les chats, 
c’est donc très précis.

Quelles études avez-vous faites ?
Je suis allée dans deux écoles spéciali-
sées, mais j’ai aussi effectué des stages 
en clinique vétérinaire, en salon de  
toilettage et auprès d’un éducateur… 
pour chien ! Évidemment, ce n’est pas  
le même animal mais cela m’a permis 
d’en connaître davantage sur les ani-
maux de compagnie.

En quoi est-ce différent  
de vétérinaire ? 
Un vétérinaire soigne le chat lorsqu’il est 
malade ou s’il a un problème physique.  
Un comportementaliste accompagne le 
chat et son propriétaire pour comprendre 
ses comportements et améliorer son 
bien-être au quotidien.

Comment se passe une visite auprès 
d’un chat qui a des soucis ?
Le premier rendez-vous dure deux 
heures. J’écoute les propriétaires du 
chat mais, comme celui-ci ne peut pas 
participer à la discussion, je l’observe un 
long moment, ainsi que son lieu de vie, 
ses petites habitudes… Mon objectif est 
de trouver l’origine de ses problèmes et 
de proposer des solutions adaptées.

Justement, quels 
sont les principaux 
problèmes ?
Le plus souvent, 
c’est qu’ils font 
leurs besoins hors 
du bac à litière. 

C’est une façon de 
passer un message ! 

Il y a aussi des soucis 
de disputes entre chats  

et, parfois, certains sont agressifs et sortent  
les griffes... Disons qu’ils sont trop souvent  
de « mauvais poil ».

Y a-t-il des différences de comportement 
selon la race de chat ?
Non, ce ne sont pas les gènes* qui décident 
d’un comportement mais il y a parfois des 
tendances. Par exemple, un chat bengal est  
plus actif qu’un chat persan. Cela est aussi  
très influencé par le lieu de vie, l’éducation  
ou l’environnement… 

Est-ce toujours de la faute du chat ? 
En réalité, ce n’est presque jamais de « la faute 
du chat ». Le plus souvent, ses besoins ne sont 
pas suffisamment respectés. Heureusement, 
en changeant certaines choses dans le 
comportement de la famille, les soucis peuvent 
très vite s’arranger !


